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Pendahuluan 

• Perempuan dan anak di Indonesia, 
secara umum belum dapat dikatakan 
telah memperoleh perlindungan yang 
layak dalam mempertahankan 
kehidupannya. 

• Masih banyak ketidakadilan yang 
dialami oleh perempuan dan anak-anak 
baik dalam bidang kesehatan, 
pendidikan, dan lain-lain. 



Ketidakadilan gender di Indonesia:

• Angka kematianibu dan anak di Indonesia tinggi
• Posisi ibu dan anak kaitannya dgi HIV/AIDS juga sangat 

lemah
• Kasus-kasus kekerasan rumahtangga yang menimpa 

wanita dan anak-anak di Indonesia masih menonjol.
• Pengambilan keputusan terhadap akses pelayanan 

kesehatan dan keluarga berencana, posisi ibu 
(perempuan) terpinggirkan.

• kesempatan perempuan untuk menikmati pendidikan 
tinggi (bidang kesehatan) masih belum setara dengan 
laki-laki

• dll. 



Bagaimana sebaiknya?

• Apakah kondisi ini  akan kita biarkan? 
• Tentu saja: tidak!  
• Diperlukan suatu strategi program 
• Didasarkan analisis:

– Kekuatan
– kelemahan 
– peluang 
– hambatan 

� analisis SWOT
(S-TRENGTH, W-EAKNESS, O-PPORTUNITY and T-HREAT) 



WHAT ?

S-TRENGTH

W-EAKNESS

O-PPORTUNITY

T-HREAT



STRENGTH

KOMPONEN INTERNAL YANG 
BERPOTENSI UNTUK 
MENDORONG TERCAPAINYA 
PERLINDUNGAN TERHADAP 
IBU DAN ANAK DENGAN BAIK 
DAN BERKESINAMBUNGAN



WEAKNESS

FAKTOR INTERNAL APA SAJA YANG 
MENURUT ANDA MENJADI 
PENGHAMBAT  DILAKSANAKANNYA  
PERLINDUNGAN TERHADAP IBU DAN 
ANAK DAN BERKESINAMBUNGAN 
SEHINGGA MEMPERSULIT 
DICAPAINYA TUJUAN 
PERLINDUNGAN TERHADAP IBU DAN 
ANAK DENGAN BAIK



OPPORTUNITY

Faktor eksternal apa saja 
yang dapat dimanfaatkan 
untuk meningkatkan 
Strength dan mengurangi 
Weakness 



THREAT

Faktor eksternal apa saja 
yang berpotensi 
menghambat pelaksanaan 
program. Sering tidak dapat 
diperbaiki karena diluar 
kemampuan kita



HOW?

• TENTUKAN PROGRAM YANG AKAN 
DIEVALUASI (MIS. PERLINDUNGAN 
TERHADAP HAK IBU DAN ANAK)

• ANALISA DARI SETIAP KOMPONEN 
INTERNAL DAN EKSTERNAL di TIAP 
ASPEK DARI SWOT



FOR WHAT

1. EVALUASI DIRI DARI PROGRAM

2. MENENTUKAN PERUBAHAN BILA 
ADA

3. KEMUNGKINAN KELANJUTAN DAN 
PENGEMBANGAN PROGRAM



ANALISA SWOT

• Tuliskan semua faktor internal dan 
external.
– Faktor internal mengandung S & W 
– Faktor external mengandung O & T

• Menilai dengan melingkari pilihan 1 – 5 :
1= terburuk  ���� 5=terbaik dari setiap 
komponen dari setiap aspek SWOT

• Lakukan survei atau diskusi kelompok



LANGKAH-LANGKAH 
MELAKUKAN SWOT ANALYSIS

• Tetapkan scope
• Tetapkan Area
• Listing :  - Internal

- Eksternal
• Buat Tabel SWOT 

S W O T



CONTOH SWOT ANALYSIS

• Scope : Program Kesehatan Ibu dan Anak 
• Area   :  Kabupaten atau Puskesmas atau desa/Pustu (pilih)
• Listing :

Internal   :  -
-
-

Eksternal :  -
-
-



IDENTIFIKASI S-W-O-T

S W O T



Internal

Eksternal

S W

O Strategi
S O

Strategi
WO

T Strategi
S T

Strategi
WT




